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Пояснительная записка
Настоящие методические рекомендации предназначены для обучающихся по

специальности 34.02.01 Сестринское дело, осваивающих программу практики по профилю
специальности.

Цель методических рекомендаций - обеспечить обучающемуся оптимальную
организацию процесса подготовки к промежуточной аттестации, предусмотренной
учебным планом.

Промежуточная аттестация, согласно учебному плану, ППС по специальности
34.02.01 проводится в форме дифференцированного зачета (выполнение
заданий/манипуляций).

Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации
Для подготовки к промежуточной аттестации ознакомьтесь с фондами оценочных

средств, https://www.fmkspb.ru/ru/obrdeyat/. В ФОС указывается форма аттестации,
порядок проведения промежуточной аттестации, критерии оценивания, представлен
типовой вариант оценочного средства.

Для подготовки к промежуточной аттестации по производственной практике по
профилю специальности необходимо повторить алгоритмы выполнения манипуляций.

Список манипуляций для промежуточной аттестации
по производственной практике по профилю специальности (ППС)

1. Измерение артериального давления
2. Базовая сердечно-легочная реанимация
3. Внутривенное введение лекарственного препарата
4. Подкожное введение лекарственного средства
5. Взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной системы Vacuette в

процедурном кабинете
6. Постановка очистительной клизмы
7. Внутримышечное введение лекарственного препарата
8. Внутривенное введение лекарственного препарата
9. Уход за назогастральным зондом
10. Внутрикожное введение лекарственного средства
11. Внутрикожное введение лекарственного средства
12. Уход за постоянным мочевым катетером Фолея
13. Постановка периферического катетера

Список основных изданий
для подготовки к промежуточной аттестации

по ППС
Основные печатные издания
1. Белоусова А.К., Дунайцева В.Н. Инфекционные болезни с курсом ВИЧ - инфекции
и эпидемио-логии: учебник/ Под ред. Б.В. Кабарухина. – Ростов на/Д: Феникс, 2020. - 364
с.: ил. - (Сред-нее медицинское образование).
2. Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий при
обращении с больничными отходами в лечебно-профилактическом учреждении : учебное
пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с.
— ISBN 978-5-8114-7830-9.

https://www.fmkspb.ru/ru/obrdeyat/


3. Вязьмитина А.В., Владимиров Н.Н. Сестрин-ский уход в дерматовенерологии:
МДК 02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях: учебное
пособие / Под ред. Б.В. Кабарухина. - Ростов н/Д: Феникс, 2018. - 169 с.: ил. - (Среднее
медицинское образование).
4. Гордеев, И.Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное пособие / под ред.
И.Г.Гордеева, С.М.Отаровой, З.З.Балкизова. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. – 592 с. : ил. – 592 с. – ISBN 978-5-9704-5514-2
5. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по
уходу за больными». Сборник алгоритмов манипуляций : учебное пособие для спо / Г. В.
Гуркина. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 296 с. — ISBN 978-5-8114-8624-3.

6. Двойников С.И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская
сестра: учеб. пособ. для СПО / под ред. С.И. Двойникова, С.Р. Бабаяна. – Москва:
ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 592 с.
7. Двойников, С.И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : учебник/ С. И.
Двойников, С.Р.Бабаян, Ю.А.Тарасова [и др.] ; под ред. С.И.Двойникова, С.Р.Бабаяна.-
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021.- 512 с. : ил.-512 с. – ISBN 978-5-9704-6455-7.
8. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий: учебное пособие / С.
И. Двойников и др.; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва :
ГЭОТАР- Медиа, 2018. - 464 с.4. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала :
учебное пособие для спо / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8.
9. Зубарев, П. Н. Общая хирургия: учебник / П. Н. Зубарев, А. В. Епифанов, С. Я.
Ивануса. — 4-е изд., доп. и испр. — Санкт-Петербург: СпецЛит, 2019. — 607 с. — ISBN
978-5-299-00980-4
10. Крюкова, Д. А. Здоровый человек и его окружение: учебное пособие / Д. А.
Крюкова, Л. А. Лысак, О. В. Фурса. — Ростов-на-Дону: Феникс, 2019. — 605 с
11. Рубан Э. Д. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи:
учеб. пособие / Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. — 334 с. — (Среднее
медицинское образование). ISBN 978-5-222-26735-6
12. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела : курс лекций, сестринские технологии :
учебник для студентов средних проф. учебных заведений / Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова;
под ред. В.В. Морозова. – 5-е изд. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2019, 2020. – 717 с., 796 с
13. Омельченко В.П., Демидова А.А. Информационные технологии в
профессиональной деятельности: учебник для медицинских училищ и колледжей. — М.:
ГЭОТАР-Медиа, 2019.— 412 с.
14. Обуховец Т.П., Чернова О.В. Основы сестринского дела: учеб. пособие, Ч.1: Теория
сестринского дела; Ч.2: Практика сестринского дела / Под общ. ред. Б.В. Кабарухина. -
Ростов н/Д: Феникс, 2016. - 766 с.: ил. - (Среднее медицинское образование).
15. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского
персонала : учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. —
4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 132 с. — ISBN 978-5-8114-6782-2.
16. Рубан Э.Д., Гайнутдинов И.К. Сестринский уход в офтальмологии: учеб. пособие. –
Ростов н/Д: Феникс, 2018.–352с.:ил. – (Среднее медицинское образование). Рубан Э.Д.



Хирургия: учебник. - 2-е изд. - Ростов н/Д: Феникс, 2017. - 570 с.: ил. - (Среднее
медицинское образование).
17. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в медицинских
организациях : учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань,
2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2.
18. Сестринское дело в онкологии: учебник для СПО / отв. ред. В.А. Лапотников. - Изд.
2-е, испр. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 2018. - 315 с.: ил. - (Профессиональное
образование).
19. Смолева Э.В. Сестринский уход в терапии: МДК 02.01 Сестринский уход при
различных заболеваниях и состояниях: учеб. пособие / Под общ. ред. Б.В. Кабарухина. –
2-е изд. – Ростов на/Д: Феникс, 2019. – 365, [1] с.: - (Среднее медицинское образование).
20. Тульчинская В.Д. Сестринский уход в педиатрии: учеб. пособие. – Ростов на/Д:
Феникс, 2018. –428 с.:ил.–(Среднее медицинское образование)
21. Филатова С.А. Сестринский уход в гериатрии: учебное пособие. – Ростов на/Д:
Феникс, 2018. - 494 с.: ил. - (Среднее медицинское образование).

Основные электронные издания
1. Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий при
обращении с больничными отходами в лечебно-профилактическом учреждении :
учебное пособие для СПО / С. Ю. Борисова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань,
2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-7830-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/166350 (дата обращения:
04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

2. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное пособие для
СПО / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021.
— 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158947 (дата обращения: 04.02.2022). —
Режим доступа: для авториз. пользователей.
3. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского
персонала : учебное пособие для СПО / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А.
Пятаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 132 с. — ISBN 978-5-8114-
6782-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/152440 (дата обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.
4. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в
медицинских организациях : учебник для СПО / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. —
Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/195525 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.
5. Дружинина И. В. Информационные технологии в профессиональной деятельности
средних медицинских работников : учебное пособие для СПО / И. В. Дружинина. — 6-е изд.,
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 112 с. — ISBN 978-5-8114-7186-7. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:



https://e.lanbook.com/book/156365 (дата обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз.
пользователей.
6. Дружинина И. В. Информационное обеспечение деятельности средних медицинских
работников. Практикум : учебное пособие для СПО / И. В. Дружинина. — 4-е изд., стер. —
Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 280 с. — ISBN 978-5-8114-7451-6. — Текст : электронный //
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/160131 (дата
обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
7. Обмачевская С. Н. Информационные технологии в профессиональной деятельности
медицинских работников : учебное пособие для СПО / С. Н. Обмачевская. — 2-е изд., стер. —
Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 184 с. — ISBN 978-5-8114-7457-8. — Текст : электронный //
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/160137 (дата
обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
8. Водянникова И. Н., Ахметшина О. М. и др. Здоровый человек и его окружение. Рабочая
тетрадь: учебное пособие для СПО / И. Н. Водянникова, О. М. Ахметшина, Р. И. Рагимова, А.
Б. Шаяхметова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 120 с. — ISBN 978-5-8114-
7109-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/155674 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз.
пользователей.
9. Мисетова Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций: учебное пособие для СПО /
Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 420 с. — ISBN 978-5-8114-
9260-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/189380 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз.
Пользователей
10. Шамина Н. А. Основы вакцинопрофилактики: учебное пособие для СПО / Н. А. Шамина. —
6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 104 с. — ISBN 978-5-8114-9258-9. — Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/189294 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз.
пользователей.
11. Алексенко Е. Ю., Романова Е. Н. и др. Сестринское дело в гериатрии : учебное
пособие для СПО / Е. Ю. Алексенко, Е. Н. Романова, Е. И. Морозова [и др.]. — 6-е изд.,
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 332 с. — ISBN 978-5-8114-7182-9. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/156363 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.
12. Алешкина М. Ю. Сестринский уход в хирургии. Сборник манипуляций : учебное
пособие для СПО / М. Ю. Алешкина, М. Б. Ханукаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2022. — 41 с. — ISBN 978-5-8114-9221-3. — Текст : электронный //
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189284 (дата
обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
13. Антропова О. В. Теория и практика сестринского дела. Курс лекций : учебное
пособие для СПО / О. В. Антропова. — 2-е стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 84 с.
— ISBN 978-5-8114-8670-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/179153 (дата обращения: 07.02.2022). —
Режим доступа: для авториз. пользователей.
14. Баурова Л. В. Теория и практика сестринского дела в хирургии : учебное пособие
для СПО / Л. В. Баурова, Е. Р. Демидова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань,
2022. — 456 с. — ISBN 978-5-8114-9127-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-
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библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/187605 (дата обращения:
07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
15. Заречнева Т. Ю. Сестринский уход в пульмонологии : учебное пособие для СПО / Т.
Ю. Заречнева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 144 с. — ISBN 978-5-
8114-7190-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/156369 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.
16. Заречнева Т. Ю. Проведение сестринского ухода в терапии. Инструментальные
методы исследования : учебное пособие для СПО / Т. Ю. Заречнева. — 2-е изд., стер. —
Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7189-8. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/156368 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.
17. Лавлинская Т. М. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах. Пособие для подготовки к экзаменам : учебно-методическое пособие для СПО
/ Т. М. Лавлинская. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 228 с. — ISBN
978-5-8114-9635-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/197563 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа:
для авториз. пользователей.
18. Лапотников В. А. Сестринский уход в онкологии. Паллиативная медицинская
помощь : учебное пособие для СПО / В. А. Лапотников, Г. И. Чуваков. — 4-е изд., стер. —
Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-9645-7. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/197576 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.
19. Лесничая Л. А. Алгоритмы сестринских манипуляций (в соответствии с
технологиями выполнения простых медицинских услуг) : учебное пособие для СПО / Л.
А. Лесничая, М. В. Ободникова. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 256
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